


Matthieu 28.18-20   
Jésus s’approcha et leur parla ainsi :  

     Tout pouvoir  
       m’a été donné dans le ciel et sur la terre. 
 Allez, faites de toutes les nations des disciples,  
 baptisez–les au nom du Père, du Fils et du Saint–Esprit, 
 et enseignez–leur à garder tout ce que je vous ai prescrit.  

Et voici, je suis avec vous  
  tous les jours, jusqu’à la fin du monde. 
 

 



Actes 1.8   
Mais vous recevrez  

une puissance, 
celle du  

Saint-Esprit 
survenant sur vous, et 

vous serez mes témoins  
à Jérusalem,  

dans toute la Judée,  
dans la Samarie  

et jusqu’aux extrémités  
de la terre. 

Jean 7.37 -39 
  …Si quelqu’un a soif, qu’il vienne à 

moi et qu’il boive.  
Celui qui croit en moi,  

des fleuves d’eau vive 
couleront de son sein,  

comme dit l’Écriture. Il dit cela de 
l’Esprit qu’allaient recevoir 

ceux qui croiraient en lui ;  
car l’Esprit n’était pas encore donné, 

parce que Jésus n’avait pas encore 
été glorifié. 



 Jean 15:5   
 Je suis le cep de la vigne, vous en êtes les sarments.  

 Celui qui demeure en moi et en qui je demeure, 
 portera du fruit en abondance,  

 car sans moi,  
      vous ne pouvez rien faire. 



Je puis  
tout  

par celui  
qui me 
fortifie. 

Phil. 4.13   

 



QUE FAIRE  
lorsque nous 
sommes aux 
prises avec 

…plus fort 
que soi ! 





1 Samuel 17. 
26  David demande aux soldats qui sont près de lui :  
« Qui est ce Philistin non circoncis qui se permet 
d’insulter l’armée du Dieu vivant ? Qu’est-ce qu’on 
va donner à celui qui tuera ce Philistin pour effacer 
l’insulte lancée contre Israël ? » 

32 David dit au roi :  
« Personne ne doit se décourager  
   à cause de ce Philistin.  
   Moi, j’irai me battre contre lui. » 

 

33  Saül lui répond :  
« Non, tu ne peux pas aller te battre contre lui.  
  Toi, tu n’es qu’un jeune garçon,  
  et lui, c’est un soldat depuis sa jeunesse. » 



43  Alors Goliath crie à David :  
« Tu viens contre moi avec un bâton !  
   Tu me prends donc pour un chien ! »  
Et il lance à David des malédictions de la part des dieux 
philistins. 
 
44  Goliath crie encore :  
« Viens ici ! Je vais donner ton corps à manger aux oiseaux  
    et aux animaux sauvages ! » 
 
45  David lui dit :  
« Toi, tu viens contre moi avec une épée, une lance 
et une autre arme. Et moi, je viens contre toi au nom 
du SEIGNEUR de l’univers, le Dieu de l’armée 
d’Israël que tu as insulté ! » 



46 David  …Aujourd’hui même, le SEIGNEUR va 
te livrer à moi. Je vais te tuer et te couper la tête !  
... Alors tout le monde apprendra que les Israélites 
ont un Dieu.  
47  Et tous les Israélites rassemblés ici le sauront : 
le SEIGNEUR n’a pas besoin d’épée ni de lance 
pour donner la victoire. Il est le maître de cette 
guerre et il va vous livrer en notre pouvoir ! » 



48   Goliath se remet à marcher vers David.  
Alors David court très vite vers Goliath sur le terrain du combat. 
49  Il prend une pierre dans son sac. Il la lance avec sa fronde,  
et la pierre va frapper le front de Goliath.  
Elle s’enfonce dans son front, et Goliath  
tombe,  le visage contre le sol. 
50  Ainsi, avec une fronde et une pierre,  
David a été plus fort que Goliath le Philistin.  
      Il l’a fait tomber et il l’a tué, sans épée. 
51 David court et s’arrête près de Goliath.  

     Il tire l’épée de Goliath de son étui et il lui coupe la tête.  
     Alors, quand les Philistins voient que leur champion est mort,  
     ils se mettent à fuir.  

52 Les soldats d’Israël et de Juda poussent leur cri de guerre et    
ils poursuivent les Philistins jusqu’à l’entrée de Gath et d’Écron.  
« Qui est ce Philistin non circoncis qui se 
permet d’insulter l’armée du Dieu vivant ?  



Jacques 4.7   
Soumettez–vous donc à Dieu ;  
   résistez au diable, et il fuira loin de vous. 

1 Pierre 5.8,9 
Soyez sobres (bien éveillés, lucides, vigilants) !  
Car votre ennemi, le diable,  
 rôde comme un lion rugissant,  
 cherchant quelqu’un à dévorer. 
Résistez–lui avec une foi ferme.  
Rappelez–vous que vos frères, dans le monde entier, 
passent par les mêmes souffrances. 



1 Corinthiens 6.9-12 
Ne savez-vous pas que les injustes n’hériteront pas le 
royaume de Dieu ? Ne vous y trompez pas :  
 ni les débauchés, ni les idolâtres, ni les adultères, 
 ni les dépravés, ni les homosexuels, ni les voleurs,   
 ni les cupides, ni les ivrognes, ni les insulteurs,  
 ni les malhonnêtes n’hériteront le royaume de Dieu. 
Et c’est là ce que vous étiez, quelques–uns d’entre vous. 
 Mais vous avez été lavés,  
 mais vous avez été sanctifiés,  
 mais vous avez été justifiés  
  au nom du Seigneur Jésus–Christ  
  et par l’Esprit de notre Dieu. 



Éphésiens 2.1-4 
Pour vous, vous étiez morts par vos fautes  
   et par vos péchés dans lesquels  
  vous marchiez autrefois  
selon le cours de ce monde,  
selon le prince de la puissance de l’air,  
cet esprit qui agit maintenant dans les fils de la rébellion. 
Nous tous aussi,  
  nous étions de leur nombre  
  et nous nous conduisions autrefois  
   selon nos convoitises charnelles,  
  nous exécutions les volontés  
   de notre chair et de nos pensées,  
  et nous étions par nature  
   des enfants de colère comme les autres. 



Éphésiens 2.5-10 

Mais Dieu est riche en miséricorde et, à cause du grand 
amour dont il nous a aimés,   
 nous qui étions morts par nos fautes,  
 il nous a rendus à la vie avec le Christ  
–– c’est par grâce que vous êtes sauvés ––  
 il nous a ressuscités ensemble  
 et fait asseoir ensemble  
  dans les lieux célestes en Christ-Jésus  
 
…Car nous sommes son ouvrage,  
 nous avons été créés en Christ-Jésus  
  pour des œuvres bonnes que Dieu a préparées 
  d’avance, afin que nous les pratiquions. 



Tite 3-8 
  Car nous aussi,  
 nous étions autrefois insensés, désobéissants, 
égarés, asservis à toute espèce de désirs et de passions, 
vivant dans la méchanceté et dans l’envie, odieux et 
nous haïssant les uns les autres. 
Mais lorsque la bonté de Dieu notre Sauveur, et son amour 
pour les hommes, ont été manifestés,  
 il nous a sauvés  
 
…afin que, justifiés par sa grâce, nous devenions héritiers 
dans l’espérance de la vie éternelle. Cette parole est certaine, 
et je veux que tu insistes là–dessus, afin que ceux qui ont 
cru en Dieu s’appliquent à exceller dans les œuvres 
bonnes. Voilà qui est beau et utile aux hommes ! 



Colossiens 3.1-6 
Si donc  
vous êtes ressuscités avec le Christ,  
 cherchez les choses d’en haut,  
  où le Christ est assis à la droite de Dieu. 
 Pensez à ce qui est en haut,  
  et non à ce qui est sur la terre. 
Car vous êtes morts,  
 et votre vie est cachée avec le Christ en Dieu.   
 Quand le Christ, votre vie, paraîtra, 
  alors vous paraîtrez aussi avec lui dans la gloire. 
Faites donc mourir votre nature terrestre :  
 l’inconduite, l’impureté, les passions,  
 les mauvais désirs et la cupidité qui est une idolâtrie.   
C’est pour cela que vient la colère de Dieu sur les rebelles. 



Colossiens 3.7 -10 
Vous marchiez ainsi autrefois,  
 lorsque vous viviez dans ces péchés. 
 
Mais maintenant, vous aussi, rejetez tout cela :  
 colère, animosité, méchanceté, calomnie,  
 paroles grossières qui sortiraient de votre bouche. 
Ne mentez pas les uns aux autres,  
 vous qui avez dépouillé  
  la vieille nature avec ses pratiques 
 et avez revêtu la nature nouvelle  
  qui se renouvelle  
  en vue d’une pleine connaissance  
  selon l’image de celui qui l’a créée. 
 
 



Colossiens 3.10 
PVV (Et, comme si vous aviez mis un vêtement neuf,  
 vous êtes devenus une personne nouvelle.  
Cette personne se renouvelle sans cesse  
 et elle ressemble de plus en plus à son Créateur.  
C’est ainsi que vous pourrez connaître Dieu pleinement.) 
 
BFC(…et vous vous êtes revêtus de la nouvelle nature :  
 vous êtes des êtres nouveaux que Dieu,  
 renouvelle continuellement à son image,  
 pour que vous le connaissiez parfaitement) 



QUE VAS-TU 
FAIRE,  

aux prises avec 
…plus fort que 

toi ? 



Luc 10.17-20 

Les soixante–dix revinrent avec joie et dirent :  
Seigneur, les démons même nous sont soumis en ton nom. 
Il leur dit : Je voyais Satan tomber du ciel comme un éclair. 
Voici : je vous ai donné le pouvoir de marcher 
 sur les serpents et les scorpions  
 et sur toute la puissance de l’ennemi,  
 et rien ne pourra vous nuire. 
Cependant, ne vous réjouissez pas de ce que les esprits vous 
sont soumis, mais réjouissez-vous de ce que vos noms sont 
inscrits dans les cieux. 





Je vous donnerai un coeur nouveau !   
et je mettrai en vous un esprit nouveau; 

    j’ôterai de votre corps le cœur de pierre, et je vous donnerai un cœur sensible. 
Éz. 36.26 

 
Qui je suis 

EN JÉSUS-CHRIST ?  

[1] Traduit de: Victory Over The Darkness / Neil T.Anderson / Regal Books, 1990, pp.45-47 et 57-59. 





•LES OFFENSES, l'injustice,  
les mauvais traitements,  
les blessures et la colère,  
la douleur ressentie. 

•LES INQUIÉTUDES,  
l'anxiété,  
l'angoisse. 

•LA CULPABILITÉ, la honte, l'échec,  
le remords, l'apitoiement, 
l'endurcissement. 

•LES ÉPREUVES, la faiblesse,  
la maladie, la tragédie, 
l'impuissance. 

LE MAUVAIS CARACTÈRE,  
les mauvais comportements  
et attitudes, les abus,  
les manquements. 

Remplis de la puissance de Dieu,  
QUE FAIRE, quel est le PLAN D'ACTION  
lorsque nous sommes aux prises avec: 

• LES TENTATIONS, les mauvaises 
pensées, désirs, convoitises de la 
chair,  les mauvaises habitudes,  
les dépendances. 





Matthieu 5.21,22 
– Vous avez appris qu’il a été dit à nos ancêtres : 
 « Tu ne commettras pas de meurtre.  
Si quelqu’un a commis un meurtre,  
 il en répondra devant le tribunal. » 
Eh bien, moi, je vous dis :  
Celui qui se met en colère contre son frère  
 sera traduit en justice.       
Celui qui lui dit « imbécile »  
 passera devant le tribunal,  
et celui qui le traite de fou  
 est bon pour le feu de l’enfer. 



Matthieu 5.27-29 
Vous avez entendu qu’il a été dit :  
 Tu ne commettras pas d’adultère. 
Mais moi, je vous dis :  
Quiconque regarde une femme pour la convoiter  
 a déjà commis adultère avec elle  
 dans son cœur. 
Si ton œil droit est pour toi une occasion de chute, 
 arrache-le et jette-le loin de toi.  
Car il est avantageux pour toi qu’un seul de tes 
 membres périsse et que ton corps entier  
 ne soit pas jeté dans la géhenne. 
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