
Mangeons-nous la même 
nourriture que Jésus ? 

Comment devenir une Église missionnaire (Jn 4)



A L’Oasis, nous cherchons à :

oFormer chaque personne comme disciple
oFaire connaitre Jésus autour de nous
oRépandre sa justice et sa compassion
oBâtir l’unité dans la diversité
oPrendre notre place dans la mission mondiale



 Jean 4
3 Alors [Jésus] quitta la Judée et retourna en 

Galilée. 4 Comme il devait traverser la 
Samarie, 5 il arriva dans une ville de Samarie 
appelée Sychar, près du champ que Jacob avait 
donné à son fils Joseph. 6 Là se trouvait le puits 
de Jacob. Jésus, fatigué du voyage, était assis au 

bord du puits. C'était environ midi.
7 Une femme de Samarie vint puiser de l'eau. 

Jésus lui dit: «Donne-moi à boire.» 



 Jean 4
8 En effet, ses disciples étaient allés à la ville pour 
acheter de quoi manger. 9 La femme samaritaine 

lui dit: «Comment? Toi qui es juif, tu me 
demandes à boire, à moi qui suis une femme 
samaritaine?»  Les Juifs, en effet, n'ont pas de 
relations avec les Samaritains. 10 Jésus lui 

répondit: «Si tu savais quel est le cadeau de Dieu 
et qui est celui qui te dit: ‘Donne-moi à boire’, tu 
lui aurais toi-même demandé à boire et il t'aurait 

donné de l'eau vive.» […]



 Jean 4

 27 Là-dessus arrivèrent ses disciples, et ils étaient 
étonnés de ce qu'il parlait avec une femme. 

Toutefois, aucun ne dit: «Que lui demandes-tu?» ou: 
«Pourquoi parles-tu avec elle?» 28 Alors la femme 
laissa sa cruche, s'en alla dans la ville et dit aux 
habitants: 29 «Venez voir un homme qui m'a dit 

[tout] ce que j'ai fait. Ne serait-il pas le 
Messie?» 30 Ils sortirent de la ville et vinrent vers lui.



 Jean 4
31 Pendant ce temps, les disciples le pressaient en 
disant: «Maître, mange.» 32 Mais il leur dit: «J'ai à 

manger une nourriture que vous ne connaissez pas.» 

33 Les disciples se disaient donc les uns aux autres: 
«Quelqu'un lui aurait-il apporté à manger?» 34 Jésus 
leur dit: «Ma nourriture est de faire la volonté de celui 

qui m'a envoyé et d'accomplir son œuvre. 
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35 Ne dites-vous pas qu'il y a encore quatre mois jusqu'à 
la moisson? Eh bien, je vous le dis, levez les yeux et 
regardez les champs: ils sont déjà blancs pour la 

moisson. […]

39 Beaucoup de Samaritains de cette ville crurent en 
Jésus à cause des paroles de la femme qui rendait ce 
témoignage: «Il m'a dit tout ce que j'ai fait.» 40 Ainsi 
donc, quand ils vinrent le trouver, les Samaritains le 
prièrent de rester avec eux. Il resta là deux jours. 



Pour devenir cette Église, cette 

personne, qui vit comme Jésus le veut, 

il nous faut apprendre à manger cette 

nourriture que Jésus a mangée.



Trois enseignements : 

•Comprendre que la mission, c’est vraiment une 

bonne nourriture. 

•Ne pas devenir aveugles à ce qui se passe 

spirituellement dans les situations.

•Ne pas devenir aveugle à l’importance de chaque 

personne.



Pour devenir cette Église, cette 

personne, qui vit comme Jésus le veut, 

il nous faut apprendre à manger cette 

nourriture que Jésus a mangée.



IL NOUS 
INVITE 

AU 
FESTIN  
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